
荒漠⽢泉 

「祂就必成全。」（詩篇三⼗七篇 5 節） 

我以前以為禱告後就該負⼀個責任：按我所能作的盡⼒去作，來幫

助神成全。後來神親⾃教導、指⽰我這是絕對的錯誤，這反⽽阻攔祂的

⼯作。祂要我禱告後完全相信，⽤讚美和感謝去等待祂的答應。坐著不

動，單信靠神，未免太不穩妥吧；我們常會有極⼤的試探想去⾃⼰活動。 

我們都知道⼀個善於游泳者不能拯救⼀個溺者，如果後者不肯停⽌

他⾃⼰的掙扎。神也照樣不能替我們做什麼，如果我們不肯停⽌我們⾃

⼰的活動。並不是神不肯，⽽是神不能，我們的⼲涉反攔阻祂的⼯作。 

屬地的⼒在活動的時侯，屬天的⼒不能⼯作。 

神回應禱告是需要時間的。我們常不肯給神⾜夠的時間。神需要時

間去畫⼀朵玫瑰。 神需要時間去⾧⼀棵橡樹，神也需要時間來供給我們

麵包：神先預備⼀塊麥⽥、耕鬆、撒種、加肥料、降雨露、降⽇光、⾧

嫩葉、⽣穗、結實、磨粉、烘烤，然後製成麵包，使饑餓的⼈得著飽⾜。 

每⼀道⼿續都需要時間。所以我們今天耕了地、撒了種之後，就應

當等待、信靠，直到神的⽇期來到。我們應該給神⾜夠的時間。讓我們

在禱告的⽣活中也學習同樣的功課 ── 神答應禱告是需要時間的。	
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2026 年7月26日 上午10:30 am (TM Bulletin # 202630) 
主日禮拜 程序 ORDER OF SUNDAY WORSHIP 

司會 Presider：楊淑芬 Debra Yang 
司琴 Pianist：蔡炳麟 Wesley Tsai 

主   禱   文  The Lord’s Prayer…………………………..會眾 All 
讚 美 敬 拜  Singspiration……………敬拜團 The Worship Team 
宣  召  Call to Worship………………………..司會 Presider 
聖  詩  Hymn #274—求主施大恩 

Saviour Grant Thy Grace………….……….會眾 All 
啟  應   文  Responsive Reading#8 (詩篇 27)………......會眾 All 
獻  詩  Anthem—請祢來釋放阮……………...聖歌隊 Choir 
聖 經  Scripture—箴言 Proverbs 4:23 ; 腓立比書 

Philippians 4:4-7……………………...司會 Presider 
證 道  Sermon【心靈得健康 Achieving Mental and Spiritual 

Well-Being】…………梁世隆 牧師 Rev. Luis Liang 
回   應   詩  Hymn #279—主站我心內，無驚惶自在 Be Thou 

My Vision, O Lord of My Heart...……….....會眾 All 
信 仰 告 白  Statment of Faith—使徒信經 The Apostle’s Creed 
奉 獻 聖 詩  Offering (Hymn #306B / ver.4)……………..會眾 All 
奉 獻 祈 禱  Offering Prayer………………………...司會 Presider 
報告及消息 Welcome /Announcements…………….司會 Presider 
頌  榮  Doxology #510—讚美天頂主宰 

Praise be to God most high………………...會眾 All 
祈  禱  Benediction…………...梁世隆 牧師 Rev. Luis Liang 
阿   們   頌  Threefold Amen Hymn #522……………..會眾 All 
殿  樂  Postlude 



TM 台語堂報告事項 
1. 歡迎新朋友參加今天的主日禮拜，願上帝賜福您也請您留下聯絡方式。

2. 下週主日 (8/02) 由梁世隆牧師證道。題目：【長闊高深的愛】。

經文：以弗所書3:16-21。

司會：蔡隆德。招待人員：黃清揚、陳月娥。

3. 今日禮拜結束、詩班練習後，松柏會和婦女會將舉行聯合聚會。聚會內容：

「團康遊戲與分享」 ; 遊戲主持人—王羽恬姊，謝飯禱告—蘇惠珍姊。歡

迎大家參加。婦女會備有簡餐，費用每人$~~，其餘部份由婦女會公費補助。 
4. 主日禮拜之前 (上午10:10 am) 在會議室舉行祈禱會，請大家踴躍參加。 
5. 週四10:30am「台恩薩克斯風班」由李琦益老師教學，歡迎大家報名參加。

6. 週四12:30pm「台恩擊鼓健身班」以及2:00 pm「北美婦女會擊鼓健身班」

由曾連福 Jeffrey和蔡雯珮 Peggy兩位老師教學，歡迎大家報名參加。

7. 請大家為身體欠安、心靈憂傷主內兄姊代禱，求上帝憐憫醫治保守看顧。 
8. 請大家為台恩教會未來發展祈禱 ; 求主賜下智慧/異象帶領我們前面道路。 
9. 請大家為世界和平以及台灣的未來祈禱，求上帝以真理和公義審判掌權。 
10. 台語堂讀經進度: 本週 7/26~8/01：列王紀下17:1-23:37。

下週 8/02~8/08：列王紀下24:1-25:30 ; 腓立比書1:1-2:18。 

7⽉12⽇臨時執委會決議事項報告 Special Board Meeting Report 
提案 : 針對現行之行政手册規定 7.3、關於委員會委員選舉/提名制度作出修改。

決議：1) 7.3.1——在年度的 6 月時，當屆委員會得審查並決定：活動陪餐會員 
以及具有被提名資格之人選名單。

2) 7.3.6——在年度的 7 月時，委員會根據所有收回的提名單、整理出

一份被提名人選名單 ，並從中根據聖經教導、民意基礎以及公信力

三方面，決定「具有資格成為下屆委員者」之名單。

a) 聖經教導：提摩太前書 3:1-13 ；羅馬書 12:17-18。

b)民意基礎：被提名人至少需得到提名單總票數之 10%支持，方能

代表民意、以昭公信。

c) 公信力：每張提名單上皆有該提名人之親筆簽名及日期註記，較

之不記名投票之選票，更具有公信力。

3) 7.3.7——牧者根據 7.3.6 所述之「具有資格成為下屆委員者」名單， 
按需增補之名額、由得票數最高者向下逐一詢問其意願。若需增補

名額中有人拒絕，則向下繼續詢問，直到所有具備資格者為止，且

無需再經過另外選舉投票程序產生；若最終結果增補人數不足，則

寧缺不補。

4) 7.3.8——刪除。

台語堂 聖工分擔

TM Duties 
本週 This Week 

(7/26/2026) 
下週 Next Week 

(8/02/2026) 

司會 Worship Presider 楊淑芬
Debra Yang 

蔡隆德
Charles Tsai 

司琴 Pianist 蔡炳麟
Wesley Tsai 

蔡炳麟
Wesley Tsai 

獻詩 Anthem 聖歌隊
Choir 

有志
Volunteer 

讀經 Bible Reading 楊淑芬
Debra Yang 

蔡隆德
Charles Tsai 

招待 Greeter 蔡隆德
蕭麗玉

黃清揚
陳月娥

投影編輯 P. P. Edit 投影片製作組 投影片製作組

投影操作 P. P. Display 巫宗翰 巫宗翰

主日人數統計
Attendance Keeper 蔡艷凰 林靜嫻

主日禮拜
Sunday Service 
出席 (7/19) 
Attendance    

台語堂

TM 
英語堂

 EM 
主日學

SS 
合計

Total 

67 人 

奉獻 (7/19) 
Offerings   ~~~ 

台語堂主日學/TM Bible Study：每週四上午10:00於 “台恩教會台

語堂” LINE群組舉行。 
台語堂祈禱會/TM Prayer Meeting：每週五上午10:00於 “台恩教會

台語堂” LINE群組舉行。 
台語堂“擊鼓健身課程”：每週四下午1:30-2:30於教會內實體舉行。 
台語堂細胞小組/TM Cell Group：聚會時間由各小組組長安排。 

台語堂每週讀經進度/TM Bible Reading：詳參教會網站/週報。 

台語堂主日講道 Sunday Sermon—請點閱教會網站：www.fgcct.org。 


